
空知中学校卓球講習会 ２０１９ 

２０１９年１０月２７日（日）砂川市総合体育館 

 講師  原 渉 氏（ゼット株式会社） 

  サポート 沼亮太朗さん（日本卓球株式会社）、荻原典和さん（株式会社ＶＩＣＴＡＳ） 

エントリー選手数 選手１８２名、指導者１７名 

学校数  計１２校 

参加校  明苑、江陵、開西、石山、新十津川、啓成、光陵、浦臼、明成、一已、北竜、三笠 

 

２０１３年、２０１４年にも来ていただいた原さんによる講習会。元早稲田大学卓球部で、現在はゼットで卓球

の普及に全国で講習会をされています。フォア、バック、ツッツキ、上回転ドライブ、下回転ドライブやレシーブな

どを、午前中に学習し、午後は学校別に課題となっていることなどをアドバイスいただきました。 

帰りの飛行機の関係で、３時過ぎには原さんが帰られることになり、大変残念でしたが、砂川出身でニッタクの

沼さん、VICTAS の荻原さんにもサポートしていただき、講習会は無事に終了しました。本講習会は、深川の広野

スポーツ様より、講師等のコーディネートしていただきました。ありがとうございました。 

 

 

 



 

 

 講習会の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１９ 空知中学校卓球強化委員会 


